II JORNADAS DE SALUD Y DEPORTE EN LA
RINCONADA

PROGRAMACION
10:00 Presentacion de las jornadas. Autoridades.

10:10 Hombro del deportista.
Emiliano Gallardo Ordofiez. Director del Area de Fisioterapia de
la Clinica ISMEC

10:30 Readaptacion de lesiones musculares: Recto
Femoral.
Pedro Manuel Carramolino Valle: Readaptador Clinica ISMEC.
Master en rendimiento deportivo, valoracién funcional y
readaptacion.

11:00 Lesiones musculares
Miguel Fernandez. Médico del Deporte. Servicios médicos
SADUS

11:30 Pausa-Café

12:00 Avances en Neuromodulacion Clinica en
Fisioterapia.
Dr. Manuel Albornoz Cabello. Prof. Universidad de Sevilla

12:30 Neuromodulacion Percutanea en la lesion del
flautista.
Dra. Blanca de la Cruz Torres. Profa. Universidad de Sevilla

13:00 Evidencia Cientifica de la Osteopatia.
Dr. Cleofas Rodriguez Blanco. Prof. Universidad de Sevilla. Prof.
Escuela de Osteopatia de Madrid.

13:30 Pausa-Comida
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16:30 Valoracion Biomecanica y Postural en paciente
runner por sindrome de cintilla Iliotibial.
Inmaculada Galindo Toucedo. Podéloga. Experta en
Biomecanica y Posturologia. Profesora Col. Universidad AG
(México) SOMEPONED.

17:00 Ligamento cruzado posterior. Diagnostico y
tratamiento.
Dr. Emilio l6pez Vidriero. Director de la Clinica ISMEC.
Director de los servicios médicos del Watford F.C.

18:00 Pausa-Café

18:30 Readaptacion y tratamiento del ligamento
cruzado anterior.
Sergio Naranjo Delgado. Lcdo. en ciencias de la actividad
fisica y del deporte. Fisioterapeuta deportivo.

19:00 Proceso de recuperacion de la lesion del recto
femoral en el futbol.
Manuel Alcantarilla: Fisioterapeuta del Real Betis Balompie
Angel Yanez. Director de la clinica AY360 ©

19:30 Nutricion, hidratacién y ayudas ergogénicas en
el deporte.
Dr. Fernando Garcia Pérez-Sevillano. Especialista en
Endocrinologia y Nutricién.

20:00 La Reeducacion Postural Global en el deporte.
Alejandro Noriega Guerra. Grado en Fisioterapia. Master en
Reeducacion Postural Global. Experto en Fisioterapia manual

osteopatica.
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INSCRIPCIONES

Inscripcion gratuita hasta fin de aforo en el correo:
salud@aytolarinconada.es
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